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1. SOBRE ESTE DOSIER

El presente dosier educativo se concibe como
una herramienta educativa destinada a acercar al
alumnado al patrimonio de Gran Canaria, tomando
como referencia los molinos de Santa Lucia de Ti-
rajanay el resto de las estructuras arquitectdnicas
relacionadas. Este material actia como comple-
mento tanto para el trabajo desarrollado por el
profesorado en el aula como para la experiencia
vivencial que supone la visita guiada a la zona pa-
trimonial.

La difusion del Patrimonio en el ambito educativo
representa un reto constante, en especial cuando
el objetivo es estimular el interés y la sensibilidad
del alumnado hacia campos de estudio como la
historia o la etnografia y su conservacion. Aunque
contar con la guia de especialistas durante la visita
constituye una experiencia de gran valor, por si
sola puede no ser suficiente para garantizar un
aprendizaje significativo.

Por ello, este dosier se plantea como un recurso de
apoyo que ampliay refuerza la experiencia educa-
tiva. Incluye propuestas de actividades dinamicas
que facilitan el abordaje de los contenidos curri-
culares desde una perspectiva contextualizada,
favoreciendo suintegracién en la practica docente
y promoviendo lareflexion critica y un aprendizaje
significativo en torno al Patrimonio.

Este recurso ha sido disefiado para acompanar to-
das las fases de la visita educativa:

1. Enunaprimera etapa, permite contextualizar
la zona patrimonial antes del desplazamien-
to, activando los conocimientos previos del
alumnado y orientando su mirada hacia los
aspectos mas relevantes del entorno etno-
grafico.

2. Durante la realizacién de la Ruta de los Moli-
nos de Santa Lucia de Tirajana, funciona co-
mo apoyo y guia, proporcionando claves que
estimulan la observacion atenta, la escucha
activay la participacion en las distintas dina-
micas planteadas.

3. Con posterioridad, incorpora propuestas de
trabajo que no solo consolidan los contenidos
abordados, sino que también promueven la
reflexion critica, favoreciendo asi una expe-
riencia formativa integral y significativa.

Su planteamiento es multidisciplinar, lo que facilita
la conexién con materias como Ciencias Sociales,
Geografia e Historia, Educacion Artistica o Tecno-
logias de la Informacién y la Comunicacion (TIC).
De este modo, se contribuye al desarrollo de Com-
petencias Clave como la Competencia plurilingiie
(CP), la Competencia digital (CD), la Competencia
personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)
y la Competencia ciudadana (CC).

Finalmente, se trata de un documento abierto y
versatil, que cada docente podra adaptar segun el
nivel educativo—primaria, secundaria o bachille-
rato—y las particularidades de su grupo, ajustan-
do las actividades a sus necesidades especificas.
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2. CONTEXTO HISTORICO

2.1.LaRutadelos Molinos (Santa
Lucia de Tirajana)

La Ruta de los Molinos se localiza en el municipio
de Santa Lucia de Tirajana, en el entorno del Ba-
rranco de las Zarcillas y El Valle, un espacio donde
el paisaje actual es el resultado de siglos de aprove-
chamiento agricola e hidraulico. Nos encontramos
ante un territorio modelado por la necesidad: la
escasez de agua, la irregularidad de las lluvias y la
dependencia dela agricultura obligaron a desarro-
llar sistemas complejos de captacion, conduccion
y distribucion del recurso hidrico.

Este itinerario permite comprender como la ges-
tion del agua fue el eje vertebrador de laeconomia
tradicional en las medianias del sureste granca-
nario. A través de molinos, alpendres, acequias y

antiguas infraestructuras agrarias, el alumnado
puede acercarse a un paisaje cultural donde arqui-
tectura, tecnologia y organizacion social forman
un conjunto inseparable.

Santa Lucia
de Tirajana
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Mundillo

2.2. El territorioy el agua como
recurso estratégico

La comarca, histéricamente extensa y diversa, es-
tuvo marcada por la dificultad de comunicacién y
porladependencia de una economia de subsisten-
cia, taly como recogen los estudios histéricos so-
bre Tirajana. En este contexto, el control del agua
no era solo una cuestion técnica, sino también
social y econdmica.

La Heredad de la Zarcilla, entidad dedicada al re-
parto de aguas en del Barranco de La Zarcilla, orga-
nizaba la captaciény distribucion del recurso entre
los distintos propietarios. Las acequias conducian
el agua desde los nacientes y galerias hasta las
zonas de cultivo y los molinos. La regularidad del
caudal determinaba el ritmo de la molienda'y, por
tanto, la produccién de harinay gofio.

EL MUNDILLO

Molino de
los Arana
|

—‘_RM.olino Viejo
Molino del

Molino de
oA José Pérez

L |

Molino de
Candido Rubio @

A

Elalumnado podra observar que el emplazamiento
de los molinos no es casual: se sitian estratégi-
camente en puntos donde la pendiente permite
aprovechar la fuerza de la caida del agua. La oro-
grafia del barranco, lejos de ser un obstaculo, se
convirtio en aliada tecnolégica.

2.3. Los molinos hidraulicos:
tecnologia tradicional

El conjunto de molinos asociados al riego de la He-
redad de la Zarcilla constituye uno de los ejemplos
mas representativos de la industria agroalimenta-
ria tradicional en el sureste de Gran Canaria.

EL LOMITO

EL VALLE

Molino de gofio
y almazara

Ud. esta aqui
You are here

0¥

Plano de situacién de los molinos
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Su funcionamiento respondia a un principio me-
canico sencillo pero eficaz. El agua era conducida
por unaacequia hasta un cubo o depdsito de agua.
Desde alli, el agua era orientada a través del bocin
hacia el rodezno (rueda hidraulica), que transmitia
el movimiento a la piedra situada ya en el interior
del edificio a través de un eje. La friccién entre las
piedras molienda transformaba el grano en harina
o gofio.

Estas construcciones, de arquitectura sencilla con
cubiertas a dos aguas y estructuras de madera, no
eran solo espacios de trabajo, sino también lugares
de encuentro. El molino se convertia en punto de
reunion mientras se esperaba el turno de molienda,
generando una dindmica comunitariaentornoala
produccién del alimento.

1. Acequia o canal: Lleva el agua
que, como si fuera la gasolina
del molino, lo pone en marcha.

2. Cubo: Deposito donde se acu-
mula el agua que luego va a
permitir mover el molino.

3. Bocin: Abertura por la que sale
el agua del cubo para golpear
las palas de la rueda o rodezno.

4. Rueda o rodezno: Rueda ho-
rizontal con palas que actla
como motor del molino al girar
por el empuje del agua.

Molino hidraulico: componentes.
Autor: Agustin Casassa.

5. Arbol: Eje que une el rodez-
no con la piedra superiory le
transmite el movimiento nece-
sario para la molienda.

6. Piedras: La piedra inferior per-
manece fija, mientras que la
superior gira. La friccion entre
ambas muele el grano.

7. Tolva: Depdsito de madera en
forma de piramide invertida

va a ser molido.

8. Canaleta: Conducto que dirige
y dosifica el grano que cae en-
tre las piedras.

9. Guardapolvo: Caja de madera
que protege y recubre las pie-
dras de moler.

10. Avisador: Ingenio que avisa al
molinero, por el sonido que
produce al rozar la piedra,
cuando la tolva esta a punto de
vaciarse.

11. Pescante: Dispositivo que
permite levantar y mover las
piedras para picarlas de nuevo
o cambiarlas.

donde se deposita el grano que
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Molino de aceite de El Valle. Vista exterior.
Autor: Tibicena. Arqueologia y Patrimonio.

2.4. Elmolino de aceitey la
transformacion del olivar

Ademas de lamolienda de cereal, laruta per-
mite comprender la importancia del olivar
en la economia tradicional de la comarca.

ElMolino de Aceite del Valle, declarado Bien
de Interés Cultural en la categoria de Sitio
Etnografico, constituye un testimonio ex-
cepcional de la produccién doméstica de
aceite en el siglo XIX. Segun la ficha patri-
monial, abastecia a los vecinos de la zona
y formaba parte del conjunto de molinos
vinculados a la Heredad de la Zarcilla
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El proceso de elaboraciéon comenzaba con la mo-
lienda de la aceituna en una muela pétrea circular.
Posteriormente, la pasta resultante se introducia
en capachos que eran prensados mediante un sis-
tema de palanca de gran envergadura, capaz de
ejercer presion progresiva gracias al uso de pesas
de piedra. El aceite escurria hacia una pila donde
se decantaba.

1. Mortero o muela: Base de piedra
donde la aceituna se deposita

piedra superior, cuyo movimien-
to, accionado aqui por fuerza
humana, transforma el fruto en

una pasta espesa. sado eficaz.

2. Tornillo o husillo: Eje vertical de 5. Trabones: Elementos verticales
situados en el extremo opues-

madera, tallado en forma de ros-
ca, que al girar hace descender

presion constante y prolongada
para extraer el aceite.
para ser triturada por lamuelao 4. Guiaderas: Soportes verticales

Aunque el cultivo del olivo en la comarca nunca
alcanzo la magnitud de otras regiones peninsu-
lares, su presencia evidencia una diversificacién
productiva y una adaptacién al medio que iba mas
alla del monocultivo cerealistico. En la actualidad,
las aceitunasy el aceite de Tirajana forman parte de
laidentidad de un municipioligado alaagricultura.

llenas con la pasta de aceituna y
que acttian como filtros durante
el prensado.

que guian el movimientodela 7. Maderos de prensado: Piezas
viga y ayudan a mantener su es-
tabilidad, asegurando un pren-

intermedias colocadas entre la
viga y los capachos que distribu-
yen la presion de manera unifor-
me, permitiendo una extraccion
mas eficaz.

la viga de prensa, multiplicando
la fuerza aplicada sobre la pasta

de aceituna.

3. Viga de prensa: Gran viga de
madera que, accionada por el
tornillo, actGia como un brazo

de palanca capaz de ejercer una
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to al tornillo, donde la viga se 8. Quesera: Gran piedra circular

articula mediante una unién de
madera y actian como punto de
apoyo del sistema.

. Capachos o serones: Discos o

cestas, generalmente elabora-
dos con hoja de palma, que se
disponen en capas sucesivas re-

sobre la que se apilan los capa-
chos; su canal y ligera inclina-
cion facilitan que el aceite fluya
hacia la pila de recogida.

. Pila de recogida: Recipiente de

piedra que recoge el aceite tras
el prensado.
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2.5. Espacios complementarios:
alpendres y economia ganadera

La Ruta de los Molinos no se limita a los edificios
de molienda. Incluye también construcciones au-
xiliares como el alpendre de Don Francisco Arana,
destinado al ganado vacuno.

Estas estructuras evidencian la interdependencia
entre agriculturay ganaderia. El ganado proporcio-
nabafuerza detrabajo, abonoy productos lacteos;
los residuos generados de la actividad agricola ser-
vian de alimento para los animales. Se trataba de
un modelo econémico circular donde cada ele-
mento cumplia una funcién integrada.

La observacién de estos espacios permite al alum-
nado comprender que el paisaje no es solo natural,
sino cultural: cada muro, cada acequia y cada edi-
ficio responde a decisiones humanas vinculadas
a la supervivencia y la organizacién comunitaria.

2.6. Dimension social y
organizacion comunitaria

El control del agua implicaba normas, turnos y
acuerdos. Las heredades regulaban los tiempos
de riego y molienda, estableciendo un sistema
colectivo que requeria cooperacion y confianza.

En este contexto, los molinos no solo eran infraes-
tructuras productivas, sino también espacios de
sociabilidad. La espera del turno, el intercambio
de noticias o laresolucion de conflictos convertian
estos lugares en escenarios cotidianos de convi-
vencia.

La concentracion de molinos en un mismo barran-
co refleja ademas una estructura econdémica basa-
da en pequenas propiedades y en la produccién a
escala local. La economia no estaba orientada al
gran mercado exterior, sino al abastecimiento de
la propia comunidad.

10

2.7. Transformaciones y
abandono

Alo largo del siglo XX, la mecanizacién, la llegada
de nuevas tecnologias y el cambio en los modelos
productivos provocaron el progresivo abandono
de muchos molinos tradicionales. La disminucion
del cultivo de cereal y olivo, junto con el éxodo
ruarla y la transformacién econémica del muni-
cipio, produjeron el abandono de estas infraes-
tructuras.

El deterioro de algunos de estos edificios pone de
manifiesto la fragilidad del patrimonio etnografi-
co. Sin embargo, su conservacion parcial permite
reconstruir los procesos productivos y reflexionar
sobre laimportancia de proteger estas infraestruc-
turas como parte de la memoria colectiva.

2.8. Valor patrimonial y
educativo

La Ruta de los Molinos constituye un ejemplo cla-
ro de patrimonio etnografico vinculado al paisaje
agricola tradicional. No se trata Gnicamente de
edificios antiguos, sino de un sistema tecnolégi-
co y social que explica como las comunidades de
Santa Lucia de Tirajana afrontaron la escasez de
recursos y organizaron su subsistencia.

Desde el punto de vista educativo, este itinerario
permite trabajar contenidos relacionados con:

* La gestion historica del agua

* Las tecnologias tradicionales

* La economia de subsistencia

e La transformacion del paisaje cultural

* La conservacion del patrimonio etnografico

El alumnado puede analizar cémo un recurso na-
tural limitado condiciona la organizacién social
y como la arquitectura responde a necesidades
concretas.
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2.9. Conclusion

La Ruta de los Molinos de Santa Lucia de Tirajana
es un testimonio material de una forma de vida
basada en el esfuerzo colectivo, la adaptacion al
medio y el aprovechamiento integral de los recur-
sos disponibles. Los molinos hidraulicos, el molino
de aceite, los alpendres y las acequias forman parte
de un mismo entramado productivo que configurd
el paisaje y laidentidad de la comarca durante los
siglos XIX'y XX.

A

Molino de José Pérez. Vista interior.
Autor: Tibicena. Arqueologia y Patrimonio.

Comprender este conjunto permite valorar la im-
portancia del agua como elemento estructurador
delterritorio y reconocer el patrimonio etnografico
como parte esencial de la historia local. Mas alla de
su interés arquitectonico, estos espacios invitan a
reflexionar sobre modelos de sostenibilidad, coo-
peracion y resiliencia que siguen siendo relevantes
en la actualidad.
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3.ACTVIDADES

3.1. Realizacion de la Ruta de
los Molinos de Santa Luciade
Ti raj a n a Molino de agua. (‘derlos Araia

5 Era Alpendre de Don Francisco Arana

3.1.1. Objetivos

Molino del Mundillo o de Manolito

La Ruta delos Molinos de Santa Lucia de Tirajana tiene Molino Viejo o de Eusebito
como finalidad acercar al alumnado al patrimonio na- '
tural y cultural del municipio, favoreciendo el conoci-
miento de los antiguos molinosy de las formas de vida
tradicionales vinculadas a ellos. A través del recorrido
guiado, se busca despertar el interés por el patrimonio
local, comprender la relacion existente entre el paisaje,
la historia y las actividades tradicionales del entorno, i N7 ,.
asi como promover actitudes de respeto, valoracién Ve i) .E{“'-?“ed“"'a"s';f
y conservacion del patrimonio cultural y natural de ‘ ‘ e A8
Santa Lucia de Tirajana.

/)

3.1.2. Aspectos técnicos

Longitud delrecorrido 3 km

Duracion Entre 2y 3 horas

Relacion de bienes 1. Molino de aceite o almazara
inmuebles por orden 2. Molino de los Arafia o del Valle
de aparicion 3. Molino Viejo o de Eusebito

4. Molino del Mundillo o de Manolito
5. Alpendre de los Arana

6.Era

7. Molino de los Arana

Elementos Flora » Palmera canaria (Phoenix canariensis)
representativos del * Balos (Plocama pendula)

patrimonio natural * Tajinaste (Echium decaisnei)

del entorno * Tabaiba (Euphorbia regis-jubae)

* Incienso morisco (Artemisia thuscula)

Fauna e Lagarto de Gran Canaria (Gallotia stehlini)
* Perenquén de Boettger (Tarentola boettgeri)
* Lisa grancanaria (Chalcides sexlineatus)
« Cernicalo (Falco tinnunculus canariensis)

Recomendaciones * Calzado deportivo apto para realizar senderismo
* Ropa comoday adecuada al clima
* Elementos de proteccién como gorra o sombrero, chubasquero y protector
solar
* Agua

12
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3.1.3. Descripcion

La Ruta de los Molinos de Santa Lucia de Tirajana
es unitinerario interpretativo de aproximadamen-
te 3 kildmetros que recorre distintos elementos
patrimoniales vinculados a la historia, el paisaje
y las formas de vida tradicionales del municipio.
A lo largo del recorrido, el alumnado podra cono-
cer antiguos molinos hidraulicos, construcciones
tradicionales y otros elementos representativos
del patrimonio natural y cultural presentes en el
entorno de El Valle.

Laruta permite comprender laimportancia que tu-
vieron los molinos y lamolienda en la vida cotidia-
na de la poblacién, asi como la relacién existente
entre el aprovechamiento del agua, las actividades
tradicionalesy la configuracion del paisaje rural de
Santa Lucia de Tirajana.

Mediante la observacidn directay lainterpretacion
guiada del entorno, el alumnado se aproxima de
forma activa y participativa al patrimonio local,
favoreciendo actitudes de valoracion, respeto y
conservacion hacia este legado cultural y natural.

3.2. Actividades educativas

3.2.1. Actividades educativas para Segundoy Ter-
cer Ciclo de Educacion Primaria

Exploradores del Patrimonio—Actividad continua

Esta actividad se plantea como parte de un itine-
rario de aprendizaje basado en la gamificacién a
lo largo del cual el alumnado adoptara el rol de
“Exploradores/as del Patrimonio”. Este itinerario
tendra una duracién aproximada de entre 5y 7
horasy estara estructurado en cuatro fases, distri-
buidas de forma previa a la realizacién de la Ruta,
durante la mismay tras finalizarla.

Alo largo de la experiencia educativa, el alumnado
ira obteniendo unaserie de insignias asociadas a las
distintas actividades que se plantean, con el objeti-
vo de reforzar suimplicacion en el itinerario y favo-
recer una experiencia de aprendizaje motivadora.

Para el desarrollo de esta experiencia educativa,
cada alumno/a contara con un Diario de Campo
de Explorador/a del Patrimonio que se entregara
al inicio de la actividad. Este material funcionara
como cuaderno de seguimiento delitinerario, inclu-
yendo diversas fichas de trabajo y materiales expli-
cativos. A continuacidn, se detallan las distintas
fases del itinerario educativo:

Fase 1. Credencial de Explorador/a del Patrimonio

Tipo de actividad

Actividad previa a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Segundo y Tercer Ciclo de Primaria

Duracion

1sesidn de 45-60 minutos

Objetivos 1.

Introducir al alumnado en el concepto de patrimonio, favoreciendo una

comprension inicial y significativa del mismo.
2. Identificar y diferenciar, de forma basica, los principales tipos de patrimo-

nio: natural y cultural.

3. Despertar el interés y la curiosidad del alumnado hacia el patrimonio, pre-
parandolo para una observacién activa durante la realizacion de la Ruta de
los Molinos de Santa Lucia

Materiales
» Material de escritura

* Diario de Campo impreso (uno por estudiante)

* Credencial de Explorador del Patrimonio (1 por estudiante)
e Lanyard o portatarjetas (1 por estudiante, opcional)

13
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https://lafortaleza.es/dosier

Desarrollo

Esta actividad se iniciara formulando preguntas
abiertas al grupo: “;Habian escuchado alguna
vez la palabra patrimonio?”, “;A qué les suena?”,
“;Qué creen que significa?”, etc.

Apartirde las respuestas del alumnado, el profeso-
rado introducira de forma basica del concepto de
patrimonio (ver material explicativo descargable)
junto a una explicacion sencilla de los dos princi-
pales tipos de patrimonio: el patrimonio natural y
el patrimonio cultural.

Para asegurar la comprensién por parte del alum-
nado, lasegunda parte de la actividad tendra como
finalidad la aplicacion de conocimientos adquiri-
dos. Para ello, se estableceran pequefios grupos
de trabajo (2-3 estudiantes), partiendo de la pre-
misa de que cada uno de ellos es un equipo de
exploradores/as que debera completar de forma

conjunta la primera ficha del Diario de Campo. En
esta ficha encontraran imagenes de distintos ele-
mentos patrimoniales, los cuales deberan clasificar
en patrimonio natural o cultural, discutiendo de
forma conjunta la clasificacion.

Una vez completada la ficha, se hara una puesta
en comun entre los diferentes equipos, argumen-
tando el porqué de su clasificacion. Al finalizar la
puesta en comin, cada uno de los/as estudiantes
recibira su Credencial de Explorador/a del Patrimo-
nio, la cual le acreditara estar preparado/a para la
visita guiada que tendra lugar con posterioridad,
introduciendo asi la siguiente fase del itinerario
de aprendizaje.

De forma opcional, esta credencial podra entre-
garse en formato fisico (lanyard o portatarjetas),
de manera que el alumnado pueda llevarla durante
laruta, reforzando su papel como exploradores/as
del patrimonio a lo largo de la experiencia.

Fase 2. Insignia de Explorador/a del Patrimonio
Tipo de actividad

Actividad durante la realizacién de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Segundo y Tercer Ciclo de Primaria

Duracioén

1sesion de 2-4 horas, segln ritmo y dinamica del grupo y profundizacién de

contenidos durante la ruta, y el tiempo de elaboracion de la ficha 2.

Objetivos 1. Observar de forma activa el entorno durante la Ruta de los Molinos de
Santa Lucia de Tirajana, identificando elementos del patrimonio natural y
cultural durante el recorrido.

2. Reconocer la funcidn basica de distintos elementos patrimoniales.

3. Familiarizarse con el formato de trabajo en Diario de Campo, recopilando
informacion en él de forma guiada.

4. Trabajar de forma cooperativa en la seleccién y documentacién de elemen-

tos patrimoniales.

5. Elaborar un Inventario Patrimonial colectivo de la ruta.
6. Valorar el patrimonio local del entorno de Santa Lucia de Tirajana.

Materiales * Diario de Campo

» Material de escritura

14
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Desarrollo

Durante la realizacion de la Ruta de los Molinos de
Santa Luciade Tirajana, el alumnado participara en
una dinamica de observacion activa del entorno
con el objetivo de reconocer, identificar y docu-
mentar elementos patrimoniales presentes en el
recorrido.

Alolargo delitinerario, el profesoradoy la persona
guiairan sefalando distintos elementos significa-
tivos del patrimonio natural y cultural (edificios del
casco de Santa Lucia, molinos, elementos de flora
y fauna, etc.), invitando al alumnado a detenerse,
observar y reflexionar sobre su funcién y su valor
patrimonial.

El alumnado, en pequefios grupos y ayudados por
la persona guia y el profesorado seleccionara, sin
que serepitan, diversos elementos del patrimonio
natural o cultural que le resulten especialmente
[lamativos o interesantes.

A continuacioén, cada uno de los grupos completara
laficha correspondiente en su Diario de Campo, en
la que debera dibujar el elemento seleccionado,
indicar si se trata de patrimonio natural o cultural,
escribir su nombre y afiadir, con apoyo docente,
una breve descripcion. Una vez completada la fi-
cha, cada uno/a de los/as estudiantes recibira su
insignia de Explorador/a del Patrimonio.

Posteriormente, se recopilaran todas las fichas,
formando un Inventario Patrimonial de la Ruta de
los Molinos, que se usara para la fase final del iti-
nerario de aprendizaje.

Fase 3. Insignia de Aprendiz de Molinero/a
Tipo de actividad

Actividad posterior a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Segundo y Tercer Ciclo de Primaria

Duracion

1 sesion de 45-60 minutos

Objetivos 1. Acercar al alumnado a las principales dinamicas de trabajo y a la vida en
torno a los molinos tradicionales a través de la representacion de acciones
basicas vinculadas a la molienda y su contexto social.

2. Reforzar y poner en practica los conocimientos adquiridos durante la rea-
lizacion de la Ruta de los Molinos de Santa Lucia, reconociendo elementos
asociados a la molineria y su importancia en la comunidad.

3. Reconocer el valor de los cantos de trabajo como manifestacion del patri-
monio cultural inmaterial que ayudaba a organizar, acompanar y facilitar
las tareas de los oficios tradicionales.

4. Experimentar la relacién entre ritmo, musica y trabajo mediante una pro-
puesta de expresion corporal guiada y colaborativa.

5. Participar en la construccion colectiva de una secuencia de acciones, po-
niendo en practica habilidades relativas al trabajo en equipo y la toma de
decisiones compartida (Segundo Ciclo).

Materiales * Diario de campo

* Cancion “Trigo tostado”, de la compaiiia Pieles
* Equipo de reproduccion de sonido
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Desarrollo

Tras larealizacion de la Ruta de los Molinos, el alum-
nado, en un espacio diafano, realizara una actividad
centrada en una de las manifestaciones culturales
inmateriales de nuestro patrimonio: los cantos de
trabajo. Este acercamiento se hara a través de la
cancién “Trigo tostado”, de la compaiiia Pieles.

Esta actividad se plantea como una experiencia de
expresion corporal guiada en la que el alumnado
experimenta y comprende cdmo la musica servia
para acompanar y marcar el ritmo de trabajo. Para
iniciarla, el profesorado debera explicar brevemente
que, en muchos oficios tradicionales como en el de
lamolineria, era habitual que los trabajadores canta-
ran para marcar el ritmo del trabajo o, sencillamente,
para hacerlo masameno, y que estos cantos forman
parte de nuestro patrimonio cultural.

Tras esta breve introduccién, se formara un gran
circulo y se reproducira la cancién. Mientras suena
la musica, los/as estudiantes deberan realizar una
secuencia de movimientos guiados que simulan
acciones concretas en torno al trabajo en el moli-
no. Estas acciones seran dirigidas por el/la docente
y ejecutadas de forma coordinada en gran grupo
al ritmo de la musica. Algunas de estas acciones
pueden ser:

* Activar el molino: todo el grupo gira en un mis-
mo sentido de forma coordinada, como si em-
pujara el mecanismo del molino para ponerlo
en marcha.

* Moler el grano: se hace un movimiento circular
de manos a ritmo constante.

* Transportar el grano: se pasan sacos imaginarios
de unos a otros.

* Cernirelgrano: se simula el movimiento de mo-
ver una cernidera.

» Amasar con el zurrdn: se realizan movimientos
de amasado sobre el muslo.
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Antes de comenzar la dinamica corporal, el profe-
sorado explicara de forma breve y sencilla el sig-
nificado de las acciones que se van a representar,
de manera que los/as estudiantes comprendan qué
se esta simulando. Esta simulacién de acciones no
debe adaptarse necesariamente a la letra, ya que el
objetivo de la actividad no es representar una his-
toria, sino que el estudiantado experimente cémo
la musica ayudaba a organizar, sostener y amenizar
el trabajo en el molino.

En el caso del Segundo Ciclo de Primaria, se pro-
pone que sean los/as propios estudiantes quienes,
guiados por el profesorado, propongan sus propios
movimientos y acuerden de forma conjunta una
coreografia grupal.

Una vez acabada la dinamica, se realizara una breve
puesta en comun guiada que tendra como finali-
dad reflexionar sobre el papel de la musica en la
organizacion tradicional del trabajo, formulando
preguntas como: “;Creen que era mas facil trabajar
conmusicaosinella?”, “;Para qué creen que servia
cantar mientras se trabajaba?”, “;Han sentido que la
musica les ayudaba a moverse?”, “;Qué elementos
aprendidos durante la visita han reconocido en la
actividad?”, etc.

A partir de las reflexiones anteriores, los/as estu-
diantes completaran la tercera ficha del Diario de
Campo, en la que tendran que reflejar de forma
creativa y segun nivel educativo (un breve texto,
un dibujo, etc.) qué han aprendido en esta activi-
dad, como se han sentido o qué es lo que mas les
ha gustado.

Al terminar esta puesta en comun, cada uno de
los/as alumnos/as recibira su insignia de Aprendiz
de Molinero/a.
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Fase 4. Insignia de Guardian/a del Patrimonio

Tipo de actividad

Actividad posterior a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Segundo y Tercer Ciclo de Primaria

Duracion 1-2 sesiones de 45-60 minutos, segiin formato de exposicion, profundizacion
en la actividad y nivel educativo
Objetivos 1. Consolidar los aprendizajes adquiridos a lo largo del itinerario educativo.
2. Valorar la importancia del patrimonio natural y cultural de la Ruta de los
Molinos de Santa Lucia de Tirajana y su entorno.
3. Desarrollar la capacidad de comunicacion y expresion de los aprendizajes
adquiridos.
4. Promover actitudes de respeto, cuidado y difusion del patrimonio.
5. Fomentar la participacion activa en la divulgacién del patrimonio a la co-
munidad local.
Materiales * Diario de Campo
* Inventario Patrimonial de la Ruta de los Molinos (elaborado previamente en
la seqgunda etapa del itinerario de aprendizaje)
» Materiales diversos para creaciones plasticas: lapices de colores, ceras,
rotuladores, témperas y similares, cartulinas, papel continuo, etc.
Desarrollo 3.2.2. Actividades educativas para Educacion Se-

En esta dltima fase del itinerario los/as estudiantes,
asumiendo el rol de Guardianes/as del Patrimonio,
tendran que elaborar diversos productos destina-
dos aladifusion, preservacion y puesta en valor del
patrimonio de Santa Lucia de Tirajana.

Estas elaboraciones se realizaran en pequefos gru-
posy podran adoptar distintos formatos de caracter
creativo y divulgativo: cartel informativo, pdster,
mural u otros soportes similares.

A partir de estas creaciones y del Inventario Patri-
monial elaborado en sesiones anteriores, se plani-
ficara una exposicion en algin espacio del centro
adecuado paraello, consolidando asi laidea de que
el patrimonio se interpreta, comunicay protege co-
lectivamente.

Finalmente, cada uno de los/as estudiantes recibira
suinsignia de Guardian o Guardiana del Patrimonio,
cerrando asi el itinerario educativo.
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cundaria Obligatoria y Bachillerato

Itinerario de Investigacion del Patrimonio — Acti-
vidad continua

Esta actividad también se plantea como parte de
un itinerario de aprendizaje a lo largo del cual, en
este caso, el alumnado adoptara el rol de “Investi-
gadores/as del Patrimonio”. Este itinerario estara
asimismo estructurado en varias fases, distribuidas
de forma previa a la realizacion de la Ruta, durante
la misma y tras finalizarla, y tendra una duracién
aproximada de entre 7 y 11 horas.

No obstante, y atendiendo al nivel educativo del
alumnado, en esta propuesta se incorpora unafase
adicional, asi como actividades de mayor profundi-
zaciony autonomia, orientadas al analisis, la inves-
tigacidn y la interpretacion del patrimonio desde
una perspectiva mas critica y reflexiva.

Para el desarrollo de esta experiencia educativa,
cada alumno/a contara con un Diario de Campo
que funcionard como cuaderno de seguimiento

21q0S |

SIpepIAIDY "€ 01Xajuo) "¢

eyesbollqig v


https://lafortaleza.es/dosier

delitinerario, ya que incluira fichas de trabajo, ma-
teriales explicativos y espacios para el registro de
observaciones, reflexiones y evidencias de apren-
dizaje obtenidas a lo largo de las diversas fases del
proceso educativo.

Se facilitan dos versiones del material, adaptadas
a Primer Ciclo de la ESO y a Segundo Ciclo de la
ESO y Bachillerato, respectivamente, aunque el
profesorado tendra la posibilidad de utilizar los
materiales que mejor se adapten a las caracteristi-

cas del grupo. Asimismo, en este dosier se plantea
la realizacién de actividades en pequeios grupos
de trabajo, no obstante, su diseno permite igual-
mente su realizacion a nivel individual, modalidad
que puede resultar especialmente adecuada para
niveles superiores o para aquellos grupos en los
que se desee fomentar una mayor autonomia en
los procesos de investigacion, analisis y reflexion.

A continuacion, se detallan las distintas fases del
itinerario:

Fase 1. Observamos nuestro entorno: ;qué entendemos por Patrimonio?

Tipo de actividad

Actividad previa a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Duracion 1sesion de 50-60 minutos
Objetivos 1. Introducir al alumnado en el concepto de patrimonio, favoreciendo una
comprension inicial y significativa del mismo.

2. Identificar y diferenciar, de forma basica, los principales tipos de patrimo-
nio: natural y cultural, material e inmaterial.

3. Reconocer el valor patrimonial del entorno cercano, fomentando una mi-
rada consciente hacia los elementos que lo conforman.

4. Despertar el interés y la curiosidad del alumnado hacia el patrimonio, pre-
parandolo para una observacion activa durante la realizacién de la Ruta de
los Molinos de Santa Lucia.

Materiales * Diario de Campo impreso (uno por estudiante)
* Material de escritura
Desarrollo trimonio cultural y, dentro de este Gltimo, material

Esta actividad se iniciara formulando preguntas
abiertas al grupo: “;Habian escuchado algunavezla
palabra patrimonio?”, “;Qué creen que es?”, “;Todo
lo que nos rodea puede ser patrimonio?”, etc.

A partir de las respuestas del alumnado y con apoyo
de los materiales explicativos incluidos en el Diario
de Campo, el profesorado introduce el concepto de
patrimonio como el conjunto de elementos natura-
les y culturales que forman parte de nuestra heren-
cia colectivay que poseen un valor social, histérico
o identitario, por lo que deben valorarse y conser-
varse (ver materiales). Sequidamente se explicaran
las principales tipologias: patrimonio natural, pa-

18

e inmaterial.

Para asegurar la comprension por parte del alum-
nado, la segunda parte de la actividad tendra como
finalidad la aplicacion de conocimientos adquiridos.
Para ello, los/as estudiantes trabajaran en la prime-
ra ficha del diario de campo, en la que aparecen
distintos elementos patrimoniales representados
mediante imagenes, los cuales deberan clasificar
por tipologia.

Una vez realizada la clasificacion en pequefios gru-
pos, se hara una puesta en comdn con el resto de
la clase, argumentando los motivos de su clasifica-
cion, los valores patrimoniales que creen que pue-
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dentener los diferentes elementosy cuales han sido
mas dificiles de clasificar. El profesorado guiara la
reflexion para explicar que, aunque se hace una dis-
tincion entre patrimonio natural, cultural, material
e inmaterial, en algunos casos no es facil realizar una
separacion clara, ya que un mismo elemento puede
clasificarse de unamanera u otra segun el criterio que
se utilice. Esto permite comprender que las catego-
rias son Utiles para organizar el patrimonio, pero no

son compartimentos totalmente independientes,
favoreciendo asi una vision integral del Patrimonio.

Para finalizar la actividad, se introduce al alumnado
en la siguiente etapa del itinerario: la realizacion
de la Ruta de los Molinos de Santa Lucia, en la que
asumiran el rol de técnicos/as de patrimonio, obser-
vandoy contrastando mediante el trabajo de campo
lo trabajado en esta fase inicial.

Fase 2. Exploramos el territorio: el Patrimonio en la Ruta de los Molinos de Santa Lucia
Tipo de actividad

Actividad durante la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Duracion 1sesion de 2-3 horas, segn ritmo y dinamica del grupo y profundizaciéon de
contenidos
Objetivos 1. Identificar elementos del patrimonio natural y cultural en el entorno de la
Ruta de los Molinos de Santa Lucia.
2. Desarrollar habilidades basicas de observacion, seleccién y documentacion
del patrimonio.
3. Reconocer la diversidad de elementos patrimoniales presentes en el en-
torno de Santa Lucia de Tirajana.
4. Iniciarse en la elaboracién de registros patrimoniales sencillos a partir del
trabajo de campo.
5. Participar en la construccion colectiva de una Carta Etnografica del entorno.
Materiales * Diario de campo
» Material de escritura
 Camara de fotos o dispositivo que permita hacer fotografias
Desarrollo Cada grupo debera identificar un elemento relevan-

Durante la realizacion de la Ruta de los Molinos de
Santa Lucia, los/as estudiantes desarrollaran una
actividad de trabajo de campo en la que adoptaran
el rol de técnicos/as de patrimonio, con una mision
especifica: seleccionar un elemento patrimonial del
entorno que tendran que investigar en profundidad
en la siguiente fase del itinerario.
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te del entorno (un alpendre, un ejemplar de flora o
fauna, unaacequia, uninmueble del casco histérico
de Santa Lucia, etc.) y realizar una fotografia del
mismo como registro de campo. A partir de esta
seleccion, el alumnado llevara a cabo una primera
identificacion del elemento, con apoyo del guia o
del profesorado, determinando de qué tipo de ele-
mento se trata y cudl es su funcion en el contexto
del entorno visitado.
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Fase 3. Investigamos el Patrimonio: elaboramos nuestra Carta Etnografica de Santa Lucia

de Tirajana
Tipo de actividad

Actividad posterior a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Duracion 1sesion de 50-60 minutos, ampliable a 2 sesiones si se desea profundizar en
las labores de investigaciéon autonoma
Objetivos 1. Profundizar en el conocimiento del elemento patrimonial seleccionado
durante la ruta.
2. Organizar y sistematizar la informacion recogida en el trabajo de campo.
3. Desarrollar habilidades basicas de investigacion: busqueda, seleccién y
sintesis de informacion.
4. Comprender el patrimonio como conjunto de elementos documentables
y analizables.
5. Aproximarse al concepto de catalogo mediante la elaboracién de unaficha
basica.
Materiales * Diario de campo
» Material de escritura
* Fotografias e informacién recopilada durante la ruta
» Dispositivos digitales con conexion a internet
Desarrollo Tras esta introduccion, cada uno de los equipos de

En esta fase el alumnado retoma el elemento patri-
monial escogido durante la realizacion de la Ruta
de los Molinos, que se convertira en el eje princi-
pal de esta actividad de investigacion en pequefios
grupos. Para introducir la actividad, el profesorado
explicara brevemente alos/as estudiantes, con ayu-
da de los materiales explicativos, que una forma de
proteger el patrimonio es a partir de la elaboracién
de inventarios y catalogos. En ciclos superiores, se
introduce informacion basica sobre la Carta Etno-
grafica de la FEDAC, con el fin de que el alumnado
se familiarice con este recurso.
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investigacion trabajara a partir de la fotografia e
informacion recogida durante el trabajo de campo,
utilizandola como punto de partida para ampliar la
informacion sobre el elemento seleccionado, conel
fin de elaborar una ficha de inventario.

Una vez completadas las fichas de todos los grupos,
se recopilaran para confeccionar su propia Carta
Etnografica de Santa Lucia de Tirajana, entendida
como un inventario colectivo del patrimonio local.
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Fase 4. Interpretamos el Patrimonio: la vida y las voces en el molino
Tipo de actividad

Actividad posterior a la realizacion de la Ruta de los Molinos
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Nivel educativo

-
Duracion 1sesiéon de 50-60 minutos, ampliable a 2 sesiones si se desea profundizar en LO”
las labores de investigacion autonoma g
Objetivos 1. Comprender el patrimonio cultural inmaterial a partir de ejemplos concre-
tos vinculados al oficio de la molineria y las formas de vida tradicionales
en torno al molino. :
2. Conocer los cantos de trabajo como manifestaciones liricas con alto valor S
patrimonial y su funcién dentro de los oficios tradicionales. =g
3. Desarrollar la capacidad de analisis critico de fuentes, estableciendo rela- >5<r
ciones entre distintos tipos de informacién histérica y cultural.
4. Valorar el uso de diferentes fuentes (sonoras, literarias y visuales) como he-
rramientas que nos permiten investigar y comprender nuestro patrimonio. =
5. Reconocer el molino no solo como espacio de trabajo, sino también como ,:,’
lugar de encuentro y socializacion. E
6. Elaborar interpretaciones fundamentadas sobre el pasado a partir de di- §
versas fuentes de informacion. %
7. Comparar diferentes representaciones sobre el trabajo y la vida cotidiana n
en la sociedad tradicional canaria, identificando continuidades y cambios
en la forma de transmitir esas realidades. ha
Materiales » Diario de campo g
e Cancién “Trigo tostado”, de la compaiiia Pieles y su letra impresa >
* Fotografia “A las cartas”, FEDAC, ref.: 020526 %
* Equipo de reproduccion de sonido =
» Material de escritura
* Texto “Moliendo”, Lirica tradicional canaria (Trapero, 1990) (Segundo Ciclo
de ESO y Bachillerato)
Desarrollo El analisis de las fuentes se realizara a partir de

Para iniciar esta actividad, el profesorado realizara
unabreve introduccion sobre los cantos de trabajoy
lainvestigacion entornoal usoy contraste de diver-
sas fuentes, apoyandose en el material explicativo
incluido en el Diario de Campo.

A continuacion, el alumnado debera trabajar en
pequefios grupos con dos tipos de fuentes relacio-
nadas con el mundo del molino: la cancién “Trigo
tostado”, de la compafiiia Pieles; y la fotografia “A
las cartas”, del archivo fotografico de la FEDAC. En
el caso de Segundo Ciclo de la ESO, se incorporara
el texto “Moliendo”, Lirica tradicional canaria (Tra-
pero, 1990) a las fuentes anteriores.
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preguntas guiadas incluidas en el diario de campo,
adaptadas a ambos ciclos educativos, y destinadas
a orientar su observacion e interpretacion. A partir
de esta primeratarea, los/as estudiantes elaboraran
hipétesis iniciales relacionadas con el mundo de la
molineria, la funcién del molino en la comunidad y
las formas de vida tradicionales, que deberan con-
trastar mediante la investigacion auténoma.

La actividad concluira con una breve puesta en co-
mun en la que se comparten las principales ideas
trabajadas, destacando el molino como espacio no
solo de trabajo, sino también de encuentro y so-
cializacion.



Fase 5. De la investigacion a la accion: difundimos y protegemos nuestro Patrimonio
Tipo de actividad

Actividad posterior a la realizacion de la Ruta de los Molinos

Nivel educativo

Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato

Duracioén

2-3 sesiones de 50-60 minutos, segln formato de exposicién, profundizacion

en la actividad y nivel educativo

Objetivos 1. Sintetizar los aprendizajes adquiridos a lo largo del itinerario educativo
vinculado a la Ruta de los Molinos de Santa Lucia de Tirajana.

2. Valorar el patrimonio local como parte de laidentidad cultural del entorno,

reflexionando sobre su estado de conservacion y los retos para su preser-

vacion.

3. Desarrollar habilidades de comunicacién de conocimientos patrimoniales
de forma creativa y con una intencionalidad critica y de sensibilizacion

social.

4. Poner en practica habilidades de trabajo en equipo para el disefio de una
campana basica de difusién patrimonial

Materiales

e Carta Etnografica grupal elaborada en la fase 3

e Cartulinas, folios y materiales diversos para creaciones plasticas
* Fotografias tomadas durante la ruta

Desarrollo

Esta ultima fase del itinerario educativo se centrara
en la importancia de la difusion como medio para
lograr la puesta en valor y conservacién del patri-
monio. Como punto de partida, el alumnado traba-
jara con diversos materiales explicativos incluidos
en el Diario de Campo, que permitiran reflexionar
sobre el papel que desempefan la divulgaciény la
sensibilizacion social en la proteccién del patrimo-
nio. Posteriormente, tomando como base la Carta
Etnografica de Santa Lucia de Tirajana elaborada de
forma colectiva durante la fase 3 de este itinerario,
el alumnado disenara acciones de difusion y sen-
sibilizacién patrimonial dirigidas a dar a conocer y
valorar los bienes estudiados a lo largo de la Ruta
de los Molinos.

Paraello, los/as estudiantes trabajaran en pequenas
comisiones, desarrollando propuestas creativas que
permitan dar a conocer el patrimonio estudiado y
promover su valoracion dentro de la comunidad,
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aportando ideas de medidas concretas para su pre-
servacion. Estas propuestas formaran parte de una
exposicion final conjunta que se instalara en algdn
espacio del centro educativo adecuado para ello.

Dentro de esta exposicion, por un lado, se presenta-
ra la Carta Etnografica de forma clara y visual y, por
otro, los diferentes productos de difusion disenados
por cada comision, que tendran como objetivo sen-
sibilizar y generar conciencia sobre la importancia
de preservar y valorar este patrimonio. Para el di-
sefo de estos productos, el alumnado podra elegir
libremente el formato que considere mas adecuado
para ello como, por ejemplo: carteles, infografias,
podcast o creaciones audiovisuales.

Estos productos deberan transmitir de forma clara
la importancia de este patrimonio para la comuni-
dad, integrar los aprendizajes adquiridos a lo largo
del itinerario y proponer acciones concretas que
contribuyan a su preservacién y puesta en valor.
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